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1 LES ENTREES FROIDES (la part) LES POISSONS (la part) LES VIANDES (la part)
* Saumon fumé [0 150 ] o O 7.20 € * PaVé de Merlu ................................................ o i X Noix de joue de porc fagon d’antan ou sauce biéere
S SEUTEINATAT EORRIE ALl O S 21202 XK Filet de Bar...oooeeecereeeireee e nnas . | 7.95€
X Déclinaison de saumonN.........ccceceveeeeerecerernenne 13.60 € % Filet de sandre a la fleur de sel au thym....... . | x Supréme de pintade, sauce creme de foie gras.. 9.10 €
(Panacotta de saumon, tartare aux 2 saumons !\ * .
! ! ! i ! Souris de cerf sauce Grand Veneur .................... 8.90 €
| saumon cuit, saumon fumé, chips de saumon, |‘ X Filet de Dorade Royale.......ccccceeverrereeneeerennnnns s i
: rillette de saumon) * Filet de rouget/ brochette st Jacques Chorizo * Pavé de veau sauce champignon............cco...... 8.10 €
A‘ v‘1 * Tarte mervellleuse VlANDE ......................... 7.20 € .......................................................................... i * Mignon de porc sauce P T [ 7.20 €
i (Pate sablée poire, figue, magret canard fumé, foie % Filet d’EStUrZEON ....cevveeeeeeeeeeeeecee e |
1l gras) 'l X Pavé de rumsteck sauce poivre........cc.cvevvecenenec. 8.40¢€

o * Brochette de filet sole, crevette, citron jaune et
" X Tarte merveilleuse POISSON..........ccccecvvrunnee. 7.20€

(Pate sablée, légumes grillés, mousse d’aneth et
citron, esturgeon fumé, saumon fumé, crevette

* Supréme de Chapon sauce moutarde estragon.... 8.10 €
CItrON VeIt 8.90 € - # ! ! s

Il TEI * Filet de kangourou sauce échalote/miel................ 8.10€
; grillée) Ll ! ‘1 ,
i . . N . Lk 2V ] > Pavé d’autruche sauce moutarde 3 I'ancienne...... 7.50 €
| X Assiette « petit golte a tout ».......ccceuevereenens 12.40 € ,
i (Macaron magret de canard orange sanguine, 1| % Pavé de cerf sauce Vin rouge........ccoeweveemrveeevsenseeenns 8.60 €
‘:‘ saumon fumé, terrine de poisson, salade verte, mini - b A b - |\
: burger beeuf fourme d’Ambert) sl bl e il ¢l @ peis)) ou e dilemis | * Magret de canard sauce fruits rouges................... 9.10 €
* Foie gras de canard maison..........cc.ccoeeee... 8.50 € * Coulis de poivron rouge L ' e — —
X Sauce petits légumes |
X DElICe de 1@ MET oo 19.90 € l LES GARNITURES VIANDES

(4 huitres, 4 langoustines, 4 gambas, crevettes * Sauce fondue de poireau

grises, bulots, bigorneaux, mayonnaise, rince-doigts,
beurre et citron)

(Une au choix offerte,
toute garniture supplémentaire
1,60 € la part)

% Sauce armoricaine

LES GARNITURES POISSONS

(Une au choix offerte,
toute garniture supplémentaire
7,60 € la part)

* Samossa de légumes

LES ENTREES CHAUDES (la part)
X Coquille St JAaCqUES.....coeevveeeirree e 490 €
X Tartelette oignons confits, chévre, figue ......... 5.60 €
X Feuilleté de ris de VeaU ........cceveveererrericennennenns 490 €
X Duo de cuisses de grenouilles et anguilles a la creme
PEISIEE.....coieceeeeeee e 8.90 €
X 12 Escargots, beurre aillé.........cccovveeevrererenenene. 7.30€

X Cassolette de poireau, St Jacques, saumon, perche,

Poélée aux 2 pommes et raisin, pommes de terre
| grenailles, duo de pleurotes et champignons de Paris,
! poélée de légumes grillés, poélée de pomme de terre a
| la forestiere, gratin dauphinois, flan de patate douce et

| butternut.

Supplément possible 4.90 € par personne :
Fromage affiné
(4 sortes : Comté, Brie de Meaux, Chevre,
. St Nectaire)
| crevette et sauce MagiquUe........cccceereveueueeienennnns (Y] " VAL _ avec confiture de cerise noire

B T HELL B

X Assortiment de mini carottes colorées avec fane

pre



\

LES MISES

* Préfou a I'andouille ou a Iail

* Assortiment de Wraps

(6 fois 4 sortes soit 24 pieces)

X Pain surprise (40 sandwiches)

* Hérisson (90 brochettes)

X Plateau apéritif froid

(6 fois 6 sortes soit 36 toasts)

* Plateau cuilléres et verrines

(6 fois 4 sortes 24 pieces)

* Plateau apéritif chaud

(6 fois 6 sortes soit 36 pieces)
11 Bl ‘

LES PLANCHES (la part)

* Planche extra Mixte .....cccooevevveevevecreecesecnnennens 7.15 €
(Jambon sec, saucisson sec, chorizo, saucisson a I'ail,
rillette, tomme de brebis, St Nectaire, emmenthal, olives,
tomates confites, cornichons, pain de campagne)
* Plateau de charcuterie classique ................... 3.90€
(Terrine de campagne, jambon blanc, galantine, saucisson
sec, saucisson a I’ail, andouille, salami)
* Planche du Charcutier
(Andouille, chorizo, boudin noir, saucisson ail et sec,
jambonneau, jambon italien)
* Planche du Charcutier et du Primeur
(Andouille, saucisson ail, jambonneau, jambon italien,
rosette, radis, tomate cerise, carotte, concombre)
* Planche du Charcutier et du Fromager 5.35€
(Andouille, saucisson ail, jambonneau, jambon italien,
rosette, trois fromages)
* Planche Spéciale raclette
(Bacon, jambon sec, salami, jambon blanc, rosette,
saucisson ail ou andouille et 2 fromages )

Nous Vous invitons a passer Vos commandes a l'avance :

Pour le 2412 avant le 1712
£t pour le 31/12 avant le 23/12
Nous Vous rewmercions pour votre confiavce, vous
souhaitons un Joyeux Noél
£t uve Belle et Heureuse Anvée 2025
Le magasiv sera fermé le 25/12/2.024

avsi que le 01/01/2025

Menu
al2.10€

ar personne

Cassolette de

Noix de joue
de porcala

Gratin
dauphinois

* Tartelette végétarienne : fourme d’Ambert, carotte,
petit pois, asperge 7.20€

Menu
a18.30 €

par personne

Plateau
apéritif chaud
(4 pieces par

personne)

Coquille Saint
Jacques

Souris de cerf
sauce Grand
Veneur/
Poélée aux 2
pommes et
raisins

(W
_

LES MENUS DE FETES

Menu
a24.80 €

par personne

Tarte
merveilleuse
(poisson ou
viande a
choisir)

Filet de
sandre
Sauce
armoricaine/
Samossa de
légumes

Supréme de
pintade sauce
moutarde et
estragon/
Pommes de
terre grenaille

Mousson de Canard
Nuggets, pommes duchesse
+ une surprise

Repas Végétarien:

Entrée :

Plat :

* Courge farcie au fromage et aux herbes 7.20€

* Galette de Iégumes, risotto de tomate confite,

champignon 7.20€

Traitear
Routhiau
FPaul - Antoine

Artisav
Traiteur Charcutier
Boucher

Tél: 025142 60 21

45 rue Natiovale

5250 St Fulgent
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PIERRADE POISSONS

(avec ou sans marinade)

Le kg
Saumon frais......ccocvvevenineneeneeenns 26.50 €
Filet de perche .....ccevveeevevcevevienenne 18.50 €
Crevettes décortiquées.................. 23.50 €
Noix de St Jacques sans corail ...... 52.50 €
Filet de Rouget barbet................... 27.30€
Filet d’esturgeon.......ccceeveceveveenene. 28.80 €
PLATS CUISINES
(Minimum 4 personnes par plat cuisiné)
La part
Couscous aux 3 viandes................ 7.80 €
Rougail saucisses .......ccceecververeerenen. 6.60 €
Sauté de dinde aux épices .............. 5.80 €
Tajine de poulet ou d’agneau........ 6.80 €
Sauté de gibier ...ovveviicieeiens 6.10 €

Dans le prix de la part des plats cuisinés, un

accompagnement est inclus.
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PIERRADE POISSONS
(avec ou sans marinade)

Le kg
P SAUMON FraiSeeceeeeeereeeeseereseeceresenns 26.50 €
> Filet de Perche ..oeeceeeecereeeen. 18.50 €
> Crevettes décortiquées.................. 2350¢€
> Noix de St Jacques sans corail ...... 52.50 €
> Filet de Rouget barbet................... 27.30 €
> Filet d’esturgeon.......cccccevverereenenne. 28.80 €

PLATS CUISINES
(Minimum 4 personnes par plat cuisiné)

La part
> Couscous aux 3 viandes................... 7.80 €
> Rougail SAuUCISSES .....cecvevrrereereeeannnn 6.60 €
> Sauté de dinde aux épices .............. 5.80 €
> Tajine de poulet ou d’agneau ........ 6.80 €
> Sauté de gibier ..o, 6.10 €

Dans le prix de la part des plats cuisinés, un

accompagnement est inclus.
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PIERRADE POISSONS
(avec ou sans marinade)
Le kg
P SAUMON FraiS.emeeeeeeeeeeeeeeeceeees e 26.50 €
> Filet de PErche ...cocvveve e 18.50 €
> Crevettes décortiquées.................. 2350 €
> Noix de St Jacques sans corail ...... 52.50 €
> Filet de Rouget barbet................... 27.30€
> Filet d’esturgeon.......cccceveereennene. 28.80 €
PLATS CUISINES
(Minimum 4 personnes par plat cuisiné)
La part
» Couscous aux 3 viandes.................... 7.80€
> Rougail SAUCISSES .......vveererrereerreenne 6.60 €
> Sauté de dinde aux épices .............. 5.80€
> Tajine de poulet ou d’agneau ........ 6.80 €
> Sauté de GDIer oo, 6.10 €

Dans le prix de la part des plats cuisinés, un

accompagnement est inclus.

L/(Jzﬂ/ e tlessee
— —— DEPUIS 1896 —




BOUCHERIE sur commande

v Beeuf:
> Filet de BORUF ..o ceeeee e 43.70 € le kg
> Roti de BOUF ..o, 25.60 € le kg
> COte de BoRUF .veunveeeeeeeee e 25.60 € le kg
» Rumsteck facon tournedos  ........... 25.60 € le kg

v" Fondue et pierrade :
> Viande a Fondue :

o  BoeUf e 25.60 € le kg
e Poulet ., 15.65 € le kg
®  POIC e 16.15 € le kg
e Magret de canard ................ 25.90 € le kg

o BoeUf . 25.60 € le kg
®  POIC . 16.15 € le kg
LI V/CY T 26.80 € le kg
o Dinde oo 13.50 € le kg
e Filet de caille ....cccueueeeuene. 32.80€le kg
e Magret de canard ............... 25.90 € le kg
v’ Veau:
> Grenadin de Veau ......cooeeeeemeernevenn. 32.10€ le kg
> Pavé de Veau .....oeeeeecereecereeeenennn. 32,10 € le kg
v’ Voldille :
> Magret de canard ......cceceeeevecenenne. 25.90 € le kg
> Dinde fermiere ..o selon le cours
> Chapon fermier ....ooeeeeeseeecenen. selon le cours
> Pintade fermiere ..o, selon le cours
> Poularde fermiere ........omeenn.. selon le cours

BOUCHERIE sur commande
v Beeuf:
> Filet de BORUS w..eevveeeeeeeeeee e 43.70 € le kg
> Roti de DORUF ..o 25.60 € le kg
> COte de BoRUF oo 25.60 € le kg
» Rumsteck facon tournedos  ........... 25.60 € le kg

v" Fondue et pierrade :
> Viande 3 Fondue :

o BoeUf . 25.60 € le kg
o  Poulet . 15.65 € le kg
®  POrC .o, 16.15 € le kg
e Magret de canard ................ 25.90 € le kg

o BoeUf ., 25.60 € le kg
®  POrC . 16.15 € le kg
®  VEAU vt 26.80 € le kg
o Dinde .o 13.50 € le kg
o Filetdecaille ...eeeeeerenne. 32.80€le kg
e Magret de canard .................. 25.90 € le kg
v’ Veau:
> Grenadin de Veau .......eeeeeeecreeenn, 32.10€lekg
P PaVe € VEAU weeveeoreeeeeeeeeeeeeee e 32.10€ le kg
v’ Voldille :
> Magret de canard .......cccccevecveceenenne. 25.90 € le kg
> Dinde fermiere ..o selon le cours
> Chapon fermier .o.eeeeonereen. selon le cours
> Pintade fermiere .........ccooveverveen, selon le cours
> Poularde fermiere ..., selon le cours

BOUCHERIE sur commande
v Beeuf:
> Filet de BORUF ..o 43.70 € le kg
> Roti de BORUF ..o, 25.60 € le kg
> COte de BORUF oveumveeeeeeee e 25.60 € le kg
» Rumsteck facon tournedos  ........... 25.60 € le kg

v" Fondue et pierrade :
> Viande 3 Fondue :

o BoeUf e 25.60 € le kg
o  Poulet ., 15.65 € le kg
®  POrC i 16.15 € le kg
e Magret de canard ................ 25.90 € le kg

o BoeUf e 25.60 € le kg
L I o T4 ol 16.15 € le kg
®  VEAU vt 26.80 € le kg
o DiNde e 13.50 € le kg
e Filetdecaille ...ceeeerennee. 32.80€le kg
e Magret de canard .................. 25.90 € le kg
v’ Veau:
> Grenadin de Veau .......ooeecneeeonneennn. 32.10€ le kg
P PaVeE de VEAU weeeeeeeeeeeeeeee oo 32.10€ le kg
v’ Volaille :
> Magret de canard ......coccevvvrvevenenee. 25.90 € le kg
> Dinde fermiere ..o, selon le cours
> Chapon fermier w...eeeeenseeean, selon le cours
> Pintade fermiere ........ooceeevcene.. selon le cours
> Poularde fermiére ........cccooovcomneeenn. selon le cours



